
Tárgy: Nappali ellátás 

Idősek Klubja
Helyszín:
2170 Aszód, Falujárók útja 2.
2170 Aszód, Petőfi utca 13.
2192 Hévízgyörk, Kossuth L. u. 22.

Ahol lehetőség nyílik:
- térítésmentes szállítás a nehezen közlekedők számára
 közösségi együttlétre
 pihenésre
 személyi tisztálkodásra
 személyes ruházat tisztítására
 napi háromszori étkezésre

Az idősek klubja térítési díj ellenében igényelhető
Érdeklődni: +36 20 400-103, +36308160462 vagy személyesen.

A klub szolgáltatásai: 

 Akadálymentesített környezetet biztosítunk.
 Az intézmény háromszori étkezést biztosít, amit jövedelemtől függően kedvezményes áron

vehetnek igénybe.
 Mosásra és tisztálkodásra lehetőséget nyújtunk.
 Segítséget  nyújtunk  az  ügyeik  intézésében  mind  a  gondozónők  mind  a  családsegítő

szolgálat által, egyben jogi, pszichológiai segítségnyújtásra lehetőség adódik.
 Fontosnak tartjuk a lelki gondozást a problémáik megbeszélését, az állapotuk elfogadását. 
 A  legfontosabb,  hogy  jó  kedéllyel  teljenek  a  napjaik.  Minden  ünnepet,  névnapot,

születésnapot  megünneplünk,  sokszor  hallgatunk  zenét,  éneklünk  közösen.  Kártyázásra,
filmnézésre, csoportos játékra, kézműves foglalkozásra is van lehetőség.  

 Igyekszünk  a  helyi  rendezvényeken  is  tevékenyen  részt  venni,  nyugdíjasainkat  a  közös
programokba bevonni.



 Aki  nehezen  mozog,  annak  lehetősége  van  a  térítésmentes  szállítás  igénylésére.
Rendelkezünk egy 9 személyes busszal, ami kapaszkodókkal és külön lépcsővel rendelkezik
így a felszállás is könnyebbé válik.

 Az  elfoglalt,  dolgozó  családtagok,  biztonságban tudhatják  az  idős  szülőt,  hozzátartozót.
Nem  kell  attól  tartaniuk,  hogy  a  nappali  felügyelet  hiánya  komoly  problémát  okoz.
Szeretettel  várjuk  jelentkezését  az  idősek  klubjába,  ahol  közösségben,  örömteli  módon
tudják eltölteni a hétköznapokat. 

Ha felkeltette érdeklődését ez a pár soros bemutató, jöjjön el, tekintse meg a mindennapjainkat,
beszélgessen a klubtagokkal, gondozónőkkel, vezetővel személyesen. 

Pillanatképek klub életéből

Szentendrei skanzen kirándulás



Falujárók útja klubélet



Nyári uzsonna a szabadban



Operettelőadás, egyben születésnap



Generációk közötti érzékenyítés



Kirándulás Veresegyházán



 Sástó kirándulás


